CornacosaHo:

|
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OdeHb: 1-i
Hepens:
Cemui:
Bo3pacTas kateropus:
X? pen* MpuvemM unuw
wiwmcw auiuic?
CwvHoga

1 2
t/lnrpek
Kalua mosiouHas ¢
Mac/nomM pucosast
3 Coblp
Xneb pxam, MwieH.
. Kakao
Bynouka
NToro:

O6epq
43 naT Hamycr.c p.mac.

140

3n

Cyn Ha KypvHOM
6y/bOHE C
BEPMULLIE/TBIO
Iynsw mMacHoi
(coyc cyecaHHbI)
Puc «nmapHoi
Kucenb + But. C
Xne6 pxan HLUeH
baiu
lro/H, Viogyp
limit)
1 jteu;

437

511
640

12-18

Mwuceun
HopUKn
Il

250/5

30
I.BO
1/200
50

250
1

100

200
200
2/30
100

MeHto

Hwuwesble BCimtm (r) ‘3HcpreTn
stcekn
" X Yy HCHHOCTb
4 5 6 7
7.13 12,375 26 283,37
6.9 10,08 0 97,7
2,04 0,39 13,56 60,3
3.46 1.23 28,6 91.7
3,8 L2 17,4 122
23.33 1 25,275 85,56 655,07
13 2,5 47 ] 67
3.875 8,25 26,5 160
16,48 14,25 0 234,75
4 6,6 18.4 176.7
0 0 26 106
4,08 0.78 27.12 120.6
15 21 96__
..3U35 32,88 ! 123.72 961.05
: 54565 58,]551]]209.28 °

0,175

0.009

0,054
0,07
0.04

0,348

=" 0,06
-0,156
*

t
0,02

0,06
0
0,108
0,04

0,444

1610.12 1 0,792

Butwmwiw (w)

C

0,21
24
2,61
6.3
n3
0.8
18
18,8

0
10

LUl 17037 )

41,44 0493 1

A
10

0,025

0,063

0.035

0,123

0,14

0,23

o oo O O

_ M HHOPObH1Y> r
] BcwecTa
e JI Ca P R 'Tc
n 12 13 14 15
2,62 51.25 142 1 2625 0,95
0.12 154 154,5 165 ‘'oT6r
6.6 47,1 147 1,17
0.1 86 113 1 0,7
0.5 10 34 6 0,6
Cw (30785 491,1 74.45 4,03
0.4 32 o~ 14 0.2
0,96 168,75 1 2275 6 0,25
] * 1
'\
0,2 58,07 146,25 1 0,6
x 116 80 14.6 0.9
0.2 12 6 2 0,2
13,2 94,2 294 2,34
0.4 8 28 32 0,6
5 408,02 634,95 109 5,09
715,87 . 1126.05 18345 Ia | L |



[eHb; 2-i
* Hepenw:
Ce30H:
LWnpactuaa kateropus; 12-18

Kit pem. Mpuem HULWLN, Macca  MwMcHMr nEifte?!ft$ (»)
M/IUMEMOTWULLIC nopumu
6noga n
r r 3 4
3aBTpak
413 Cocuckn oTBapHbIe 100 10,62
516 MakapoHbI C Macnom 200 4
i fHHO oTBapHoe 40 5]
Xne6 pucam, ULLIEH. 1730 2.04
686 Yaii ¢ nimoHoM 200 1 O
A610K0 100 0,4
NToro: 22,16
O6en
16 Canat U3 CBeXunx " 100 1.2
OrypLoB C pacT.macn. -
124 LM u3 cBexer 250710 5.25
KanycTbl CO CMETaHOW
443 IMnos ¢ msacom 280 14,76
639 Komnot us 1/200 3
CyX0QpyKTOB + HUT.C
MeyeHbe 30 2,25
Xne6 pXaH. NUKN. 2/30 4,08
Conb iogup.
Nroro: 30,54
1 Bcero: 52.7

MeHto
yHCcprerun By ramuHbl (>«)
UCCK&s .
LLEHHOCTb Bi c r o]
7 8 9 10 I 12
253,5 0,19 0 0 0,4 144,4
150 0,06 01 0 2 96
63 0,03 0 0.1 02 . 22
gy 0054 "0 6 0,42 6,6
86 "0 1,1 0 0,2 12
47 0.03 10 6 0,2 16
659,8 0,364 11,8 01 3,42 297
52 0,03 51 0.137 on " 35

139,25 0.1236 9,02 0,2 - 0,12* 102
i t

352 0,05 2,65 0 n 96 48,37
1125 0,045 21,3 0 0,6 137
147,45 0,024 0 0,09 1,05 38,7
120.6 1 0,108 0 0 084 1 132
923,8 0,3806 38,07 0,427 3,906 '1*74427

1583,6 0,7446 49,87.." 0,527 7,362  67*1,27
%

MwuHepasbHble

BeHgam
\Y Mi*
13 14
198 31,25
80 14,6
67 5
47.1 14,7
6 2
n *9
409,1 76,55
46 13
212 13,92
92,8 12n
T 13
88,5 6
94.2 294
6135 1 87.53

11)22,6 ] 164,08



Ne peu,

451
508
692

40
132

374

520

JeHb: 3-
Menenwm:
Ce30H:
Benpac» nas Kareropmu:

Mpuvem MWL
*aMmeHoOBaHWe
6noga

2

3wnpnk
Momuaopsb! ceexue
(napeHka)
KoTtnerta macHas
ij>C4Ka oTBapHas
KothelnHbIi HannUToK
Xneb6 pXkaH. MLLEH.
MeyeHbe

O6en
BeHerpet ¢ p3cT.mach

PacoonbT/Ic co

CMeTaHQih A

Pbi6a 3aney. ¢

oBoLLamMu

KapTtodchenbHoe Lwope

CoK (hpyKTOBbI

Xneb p>kaH. MLieH.

MpyLwmn

Coneb iogunp.
Nroro:
Bcero:

12-18

Macen
jLHA

50

100/50
200
200
/30

20

HO
250/10

100

200

200
'2/30

100

Ililigm n kcagecTsi (r)

b
4

0,55

9.46

1 65*

2.84
2,04 "¢
5"

22.89

0,49
3,25

16,95 '

- 9AI

4.08

s r

32727
55,16

X

5

01

10,06
6,38
2
0.39
1.96

20,89 '

5,98
13,04

5,74

6,38
0
0,78
0.3

32,22
531T

MeH w*
Aucpl¥Tll
yeckau
N MOWiHOe U*
6 4» 7
1,9 12
11,35 200,3
29.2 162
25,4 19,4
13,56 60,3
14,88 81,4
94.39 623,4
3,1 93
05,92 150,72
35 248,25
29,2 202
39 92
27.12 120.6
10,3 47
131,14 953,57
225,53 ¢ 1576.97

0,03

0,09

.02

0,02
0,054
6,016

0,38

0.014
6,12

0,13

0,16

0.592
0.972

BuTaMuHbl (Mr)

"' C n
[= 9 if
125 .20
0,4 0,2
’ 7.4 0,072
’ 0’4 ] —_ 6
0 0
0 0,06
8,2 0,332
8.1 Xi'
2,16 0,125
0,95 0
0 0
12 6
0 o]
N 6 ..*
5 28,21 0,125

i 36.41

E Ca *
1 %
0.35 7
1,45 101,5
0.27.. 804
0 84
0,42 6,6
017 ..;|2 p -
2,84 298.3
0.3 23,8
0,12 218,4
0,26 118
1,13 23
U 10
0.84 13,2
0,4 ...19
435 4254
7,19 7237

MwuHepanbHble

BcTccTHa
\%
13 14
13 10
172 32
112 ' 26,7
70
47,1 14.7
59 4
-460,1 77.4
121 12
187,2 6,6
1S5.5 4,6
144 29
30 8
94,2 29.4
16 12
639 101,6
1099,1 1° 179

i

*

]

0.45

0.95
14

1,17
0,32

3.84

0,12
0,24

0,45

0,8
04
2,34
0,9

5225
9,09



JeHb: 4-ih
Hepenwu:
Ce30H:
BwpacTtnamn tmieiojtiH#:
Ns peu. | MpHem miuiii,
HavmMeHOBaHUMe
(Mnna
1 2
3AKTPAK
366 T BOPHXKHNA
TanekaHKB CO CryLLl,
693 Kakao
Badpnin
Uroro:
- O6en
16 Canat m3 cBexmnx

*|

OrypLOB C pacT.mac/.

139 ; Cyn ropoxosblii
462 TedTenn MsCHble
511 Puvc oTBapHoii
639 KomnoTt K3

CyX0hpyKTOB * BHT.C
Xneb6 pxau. rieH
MaHaapuvHbl
Conb ogHp,

NToro

Mcao

12*18

Macca
nopumnH

150/50

200
30

100

250
100/50

200

200

' 2/30
100

MuuweBble «cMcrTes (r)

K

4

18.45

3.46

23,08
1,2

8.25

6,13

3

4,08
0,8

.55
>*63

K
5

19,05

_ 294

>22

7,38
7,6

4,95

0,78

0,2...

31.91
> 1r

Yy
6

51.3

28,6
18,75

98.65
2,7

20,25
15,12

48,26
20,2

27,12
7,5

141.15
2194 "

MeHto

TitepieiH
G*HUTYS Aan
HCLULLIMb

7
458,7

91,7
162,6

713
52

135,38
179
288
112,5

120,6
38

‘925,4%
I

r
A

0.1988

0.07
0,015

0,2838

0,03

0,0%
0,076
0,05

0,045

0,108
0,06

0,465
0,7488

1

BuTtamnHbl (Mr)

C
9

0,375

24
0

2,775
- 51
¢
1,2
0
0
16,8

14

51.0

; M.375

A
10

i 0,27

1 0,035
18

2,105
0,137

0,085

0,222
2,377

[ 7 MwuHepasbHble
Belyects»

K c» Foo w e

rr 1 B JIE 5.
2,5 211 295 51,75 2,87

7] 86 ] n ' 6,7
1,4! 24 12,6 18 0.18
4,01 2994 420,6 64,55 3.75
0,1 35 46 ] 13 0,5
0,36 134,3 226 6 0.12
0,675 34,45 98,75 9,75 0,275
0,813 52,4 64 22,13 0,27
0,6 137 80 13« 0.4
0,84 13,2 94,2 29,4 2.34
0,2 35 17 1 0.1....

................. 1

5.58K 44T 45 623,93 * 104,28  4,90S
7.598 : /40.85" \ 104455 168,83 7,?|T



<r- ®

MeHto
OeT.: 5-i
Hepens;
O «OoH:
BoTpacTTT kKaTcun: 1248
M HL, Mpnem nnnw, Macca MTucbl.n neHnciHa (t}  *Ynep! cu* B T aMUHbI (mi ) b MuHepanbHble
I LUV LLDKAL HTHC Hopuwm (1 yeckau I Betocc rT
0.160la K X Yy aeHXHMb Hi < A E Ca r Fc *
| 2 3 4 S 6 7 " 8 ... 9 I» I 12 13 .14 -
3aBTpak 4»
311 Kawmn munouHaa(nwen”™  250/5 7.13 12.38 26 283,37 6,175 0 0,025 2,62 1125 26,25 0.95 ¢
CobIp 30 7,35 10.08 0 95,13 0,009 0,21 *10,063 0,12 154 1345 16,5 0,61
Xneb6 pkam. LLMEH. /30 2,04 0.39 13.56 60,3 0,054 0 0,42 6,6 47,1 14.7 K17
692  Koduc/WbiA ALLILETOK 200 2,84 2 25.4 119.4 0,02 .. 0,4 o 0o 84 70 .0 0
Bynouka 50 3,8 12 17.4 L 0.04 6 6 0,5 34 > 6 0,6
NToro: 23,16 26,05 82,36 680,2 6,298 0,61 0,088 3,46 305,85 428,1 63,45 3,33
«ben
85i Canar oBoLUHON 100 3,69 9,37 3,72 111,05 0,057 6,3 0,05 2,58 0,46 72,88 16,96 0,2
p3cT.macn m -
124 1L co cmeTaHoOM 250/ LW 5,25 6,63 10,37 139,35 0,123 9,02 0,2 0,12 or 224 64 4,92 0,36
439 [MNeyeHb TyLleHHas - 120 11,76 1 12,42 8,26 200,64 6,16 2,82 0,33 0,625 162.25 161,88 20.63 1,375
516 MakapoHbl OTBapHbIe 200. 7.2 2.13 50,7 196 0,06 0 0 0,6 10, m 36 5,2 0,2’
HanunTok LWMNoBHUK + 200 0,4 0,2 238 97,76 0 20,1 0 0,8 34 32 17,8 0,5
BuT. C
Xneb6 pscKuW, MLleH. 2/30 4,08 0,78 27,12 120.6 0.108 0 0 0,84 13,2 94,2 294 2,34
Conb ognp
NroT: 32,38 31,53.. 123.07 865.4 0,508 38,24 0,58 5565 .321.91 691,6 94,91 4.975

Bcero: 55,54 5758  206.33 1545.6 0,806 38,85 0,668 19,025 627,76 1049,7 158,36 1 8,305



JeHb: 6-11
*Hepens:
<"«VIOWI
Kod AaTHA kaTeropusa: 12-18

JP peu,. LWIHLIL ;. Macc**
mylwnwHu{Mle * nopuum
6noas
| 2 3
3aBTpak
311 OmMneT HaTypasbHbIiA 200
C Konbacoii
1 Coblp 30
Xne6 pxwuH. IHCH n30
686 Yaii ¢ n"MuMOHOM 200
6aHaH 100
L Wloro:
..... O6en
22 Canart v3 orypuos ur' 100
HOM WA, C PacT.m3c/
110 BopT co cmeTtaHoi" 250/10
436 >Kapkoe no- 280
AoMallHeMy
640 Kwncenb + BHT, C 200
Xne6 pxxaH. MLUeH. /30
A610Ko 100
Conb ogmp.
NToro:
Bcero: rA

TlHIueHbIc BeutecTBa {t)

MeH w»

)iteprcMf
ocekaMm
MCUMHOT.

326,7
95.13

86
96

664,13
67

* 158,8
, 393,15

86
1206" "

47

872,55
1536,68

ButamuHbl (Mr)

C
9

0
0,21

18
10

12.01

4,3

3,16

18,8

45.26
57.27

K Cwu
K 12
2,02... 111,2
0.12 154
0.42' 6,6
0,2 12
04 8
3,16 291,8
0;4 51
085 13S
Q5 202,65
0,2 12
0,84 13,2

on \ T

046 1299 41385
6.653 ’ 6.15  705.65

MwuHepanbHble

0,61
1,17
o4

0*6
3,28

09 -

0,375 1
1,6

oA
2,34

2,2

7,615
10.895
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[eHb: 7-i

Hepens:
Budpneema*! o NTTpH»: 12-18
"Yu-'H | Jlpui'Vi Tnun. Macen Hnwrmbk iuwccerea (r) )msprvin Bin JILLILLIM (w ) 1 MwuT | 1iW/1M1Mc
TTYENOTMTE mtpmtH YyeeKBs ol NcTec Ml
ft HO'H ' B X Yy ueHHoe 1b m C A E 1 Ca \Y Mg n
< 2 5 6 7 ft 30 un 12 13 14 15
tautpsiK
w [TapoxHas 150/50 2100 19,05 51,3 158,7 0,1988 0,375 0.27 2,5 211 295 '51,75 2,87
LWIHOOLWKA CO CryLL,
MOJIOKOM
(M IMi ¢ niMMoHOM 200 0 0 36 86 0 18 0 0.2 12 6 2 6,2 '
Bynioyuka LeHThI: 50 3.8 1.2 26.4 132 0,06 0 0 _ 0,8 10 34 6 0.6
i 1
Wroro: 2486 20,25 113.7 676,6 0,2588 2,175 0,27 3,5 233 335 59,75 3,67
O6eq,
16 Carnar Kanycr.c p.vac, 100 1.2 -4 2,7 52 0,014 5T 0 0,3 23,8 121 m 12 0.12
132 PaccofibHUK co 250710 3,43 115 1 13,95 186.25 0,06 - 2t25 0,125 0,9 154 187,2 * 7,68 0,62
CMeTaHHOM [ P "
n3 CocucKu oTBapHsble,. 100/50 14,38 10,6 25,4 293,13 #19 0 0 0,4 1444 198 31,25 6.51
508 peuka oTBapHas 180 59 5,7 26,28 1458 0.05 0 0,072 0.213 52,4 64 22,13 «212
933 Komnot ur 200 3 4,95 17,2 1125 0.045 16,8 0 15 87 80 20 \2
CYXO(PpPYKTOB + BUT.
C
----- Xne6 PXas. riueH. 2/30 4.08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13.2 94,2 29,4 2,34 |
MaHaapuHbI 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 14 0 0.2 35 17 n E J
Coneb rogup.
UToro: 32,79 37,73 120,15 948,28 0,527 42,65 0.197 4,353 509,8 652,5 133,46 516 5
Bcero: 57,65 57,98 233,85 > 1624,98 0,7858 44,825 0,467 7,853 7428 987,5 193.21 8,83



Npu.

093

85

149
451
510
639

Oer, i H
Mepgena.
(Y-mT:

Mprvem nuwn*
T*TTC TUNULWe
6anopa

lam pak

KykypyTa KoHe.
MnoB ¢ Kypuneii
Xne6 pxaH. nLLen.
Kakao
I[cucHbe

Nroro:

O6ep

BuHerper ¢ pacTt.macniom

Cyn pblGHbIM
BUTOYKU MACHbIE
MakapoHbl OTBapHble
KomnoT Ha
cyxoppykToB + BUT.C
Xneb6 prkan. riueH.
Conb ogHp.

NToro:
Bcero:

MoTpAacwan KHHYopHU: 12-18

Macca
nopumum

30
300
/30
200

30

KKI

250
100/50
200
200

2/30

Hwuwewne rHHUecTNA (1)

I»

4

0,86
15,2
2,04
3,46
2.25
23,81

3,69
3,25

2,46
M2

4.08

30.68
54,49

K
5

0,18
18,56
0,39
1,23
2,94
23,3

9.37
7.75
10,06
2,13
4,95
0,78

35,04
58,34

5
6

2.97
30,17

28,6
22,32
97,62

3,72
21.63
11,35
50,7

17n

27,12

1312
229,34

HIGM £ fliiiminiila (M)
yecTtaa
HOWLCH - »K < A

—i " - —

7 8 . v 10
17.34 0,033 3
330 0,19 0 0,051
60.3 0,054 .0 m

- 6,07 24  6.035
1221 0,024 0 6.09
621,44 0,314 2.4 0,086
111,05 0.057 6.3 0,05
231.25 0,18" 12 0
200,3 0,142T 952 0,32

1% - 6,08 0 0
1125 0,045 16,8 6
120,6 0,108 0 0
9717 0,612 3632  0.37
1593,14 | 0.926 38,72  6.456

7&

Tr

0,03
1.36
0,42
0l

1.05
1,88

2,58
6.25

1,87
0,46

0,84

7.1
8.98

(n
12

3
154
6,6
86

38,7
246,6

0.46'
99

22,5
14 -
87
13,2

236.16
482.76

5fnfKjMI 1l XKH

Hctm'cinn

i* L, Ft

13 M 15
9,3 3 0,12
158 22 0.43

w147 ..1.17

i13 m v
88.5 6 0,48
318.1 47,7 2.3,
72,88 16,96 0,2
-393 57 0,4
129,25 12,75 0,99
147 12 0,4
,60 17,1 U
94,2 29,4 2,34
847,33 1 15811 [’553 ,,
116543 20581 T 7,83 j



1!

602

19

155

686,

AaH,:

Hepens:

(mu:

H<IM|>acTH31ii KaTa OPMH:
le: o - [e*ili*e

i, n. il H'M*

N.yonn

i -
JtUTpMK
I Kawm mosiouHasa ¢
Mac/ioM OBesiHHasA
KodpeliHbiii HannuTok
Xneb pxkam. muon
Colp

NToro:

O6en
Canar mn3 CBCX.
NoOMMAOPOBC pacT.mac.
Cyn ¢ kneykamMm Ha
KYPUHOM Oy/bOHe
FoBAgVHA, TyLLeHHas
c/NanycToii
Yaii ¢ N"UMOHOM
Xneb6 pykaH. MnLleH.
AnesibcuH
Conbiiognp

NToro:
1 Bcero:

«'l, M

1218
N 4
250/5 7.12
200 284
1/30 204
50.. 6.575

18575
100 " 23

*750 3,87

~ 280 * 2335
200 0
2/30 4.08
100 0,9

............... .

345
53.075

23,17
n
8,25
211
6

0,78
0,2

33,13
56.3

‘Mfl 1

33,5
254
13,56

0

72,46

58
41,5
17,8

36
27,12

136,32
208.78

%

MeHto

IK UU4M i 1,

r" m*

- ¥
312,5 0,175
1194 0,02

y  0.054
105 0.009 _

597.2 0,258
138- 0,03

j
J 160 0.156

T
| 3b0.7 (1,02
86 0

120,6 0.108
43 0.04
9278 1 0,354
1525 0,612

for {®n

0.4

6,21

0,61

9.9

512

0.8

37,62
38.23

Mia
14

35
0
14.7
16,5
66*2
13

45,6

29,4

13

114
180,2

I'm) jmu'p ?2msa. H
tk litri n
P
10 . 12 ! cl
r I
0,025 2,85 51.25 | 1425
|
0 1r- 84 70
0 6,42 6,6 471.. "
6.063 0,12 156’ 1245
0.088 3,39 297,85 384,1
0 13 -- 39 59
r
0 0375 * 102 194,4
0,36 0,2 141,76 158,75
6 0,2 12 6
6 0,84 13,2 94,2
0 0,8 34 23
I lll
0,36 | 3,715 341,96 ]535,35
0,448 j 7.105 639,81 | 919,45

15

1.375

M'7

0,175

2,72

" 6.7

0,576

0.4

02 1

2,34
0,3

4,516
7,236 °



O*mb* 10 i
HcMnn:
<YT«:

Ho than |«fitd KATCT <chLLIT 12 =18

M«MK>

Bcero;

Vo |HH ITimr.** nuwn, Maera
HaNWMUTANHE napuHu
6.mnoga \
| 3
limtpaK
81 (UVLLIT Hi QVOHaA HIO
KanycTbl C pacT.mach.
436 >Kapkoe no- 200
JomMallHemy
693 Kakao 200
Xneb6 pXaH, nuien. /30
fleueHbC yopaTb
UToro;
Ob6en
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